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Fala da Gestora

Quando olho para tras e relembro tudo o que vivemos em 2025, o sentimento que me atravessa € de profunda gratidao e orgulho. Orgulho de cada crianga,

adolescente, familia, colaborador, voluntario, parceiro e apoiador que fez o Instituto Icaro pulsar forte ao longo deste ano. Gratidao por perceber que, juntos,
seguimos transformando realidades por meio do esporte, da educacao e do cuidado com o outro.

Em 2025, vivenciamos um ano marcado por profunda gratidao e orgulho no Instituto Icaro. Atendemos cerca de /50 criancas e adolescentes da rede publica,
em diferentes pontos do Parana, promovendo inclusdo, igualdade de oportunidades e desenvolvimento integral, com a satisfagao de contar com 50% de
meninas entre nossos alunos.

Ao longo do ano, seguimos oferecendo aulas de ténis e xadrez, fortalecendo valores como disciplina, respeito, resiliéncia e confianca. Também ampliamos
Nnosso compromisso com a formacgao cidada por meio de palestras e oficinas ambientais, envolvendo alunos e familias, o-que deu origem a campanha TieBreak
do Bem, unindo impacto social e ambiental.

Investimos, junto com a equipe, na capacitagcao continua de professores e gestores, participando de
formagOes e foruns estratégicos do terceiro setor. Vivemos momentos especiais de integracao e
celebragao, como o Arraial do Instituto, a Hamburgada do Bem e o Festival de Natal.

Celebramos conquistas que nos emocionaram profundamente, como o inicio da trajetéria-.competitiva de
uma tenista cadeirante de 12 anos e excelentes resultados no alto rendimento, incluindo o
pentacampeonato paranaense interclubes infantojuvenil. Encerramos o ano certos de que o esporte
transforma vidas e de que nada disso seria possivel sem o apoio de colaboradores, voluntarios, familias,
patrocinadores e parceiros que acreditam no Instituto Icaro.
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Missao, visao e valores

NOSSA MISSAO

Desenvolver atividades esportivas e
culturais, beneficiando criancgas e jovens,
seja em ambiente escolar, pracas publicas e
sede do Instituto lcaro, permitindo a
ampliacao de seus horizontes e objetivos
como cidadaos.
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NOSSA VISAO

Uma sociedade melhor utilizando o esporte
como ferramenta para formacao e educagao
de criangas e jovens de diferentes classes
sociais.

NOSSOS VALORES

Etica, zelo por um ambiente saudavel e feliz,
seriedade, responsabilidade,
comprometimento, integragao social.



SAUDE E
BEM-ESTAR

Assegurar uma vida saudavel
e promover o bem-estar para
todas e todos, em todas as idades
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EDUCACAO
DE QUALIDADE

Assegurar a educacao inclusiva, equitativa
e de qualidade, e promover oportunidades
de aprendizagem ao longo da vida para todas e todos

1 REDUGAO DAS
DESIGUALDADES

Reduzir a desigualdade dentro
dos paises e entre eles

ODS - Objetivos de

Desenvolvimento
Sustentaveis




Acoes e Atividades

Tenis no Bosque

.....

O projeto Ténis no Bosque é uma iniciativa voltada a inclusao social de criangas e adolescentes
da comunidade, utilizando o ténis como ferramenta de transformacao social. As atividades sao
realizadas em ambiente aberto e integrado a natureza, favorecendo o bem-estar fisico,
emocional e social dos participantes. Além das praticas esportivas, o projeto tem como objetivo
promover a consciéncia ambiental, por meio de a¢des educativas que estimulam o cuidado com o
meio ambiente. A entidade conta com uma horta comunitaria, mantida pelas criangas e
adolescentes do projeto sob a supervisao dos professores, fortalecendo valores como
responsabilidade, cooperacao e sustentabilidade.
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Acoes e Atividades

Tenis no Bosque

50 % 50 % MENINOS E MENINAS

(0S8 HORAS DE AULAS DADAS
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Acoes e Atividades
Ténis no Bosque

ACOES DE CONSCIENTIZACAO AMBIENTAL

Além das atividades de manutencdo da horta comunitaria, a entidade
realizou duas-a¢des de conscientiza¢ao voltadas a separagao-de residuos
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DL Ry S 2 FESTIVALS TEMATICOS E AGOES

Ao longo do ano, a entidade realizou cinco festivais tematicos: Instituto
Icaro Open, Festival Poliesportivo Decathlon, Festa Junina, Halloween
e Festival de Natal. Além disso, em parceria com o patrocinador Grupo
Boticario, os alunos. participaram de ac¢des sociais como a Hamburgada
do Bem e a campanha McDia Feliz, fortalecendo valores de
solidariedade, cidadania e engajamento comunitario.

CORRIDA DOS CAMPEOES

Por mais um ano, foi realizada a Corrida dos Campedes, mantendo viva
a esséncia do aprendizado promovido por essa a¢ao. A iniciativa contou
com quatro etapas ao longo do ano e proporcionou a muitos alunos o
primeiro contato com o ambiente .competitivo, favorecendo a vivéncia
de valores essenciais como respeito, superacao e a compreensao das
licoes do ganhar e do perder.
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Acoes e Atividades

Tenis Escolar e Ténis na Praca

Com o objetivo de levar o ténis de campo.ao maior numero possivel de criangas e, consequentemente, impactar mais familias,
o Instituto lcaro atua em parceria com a Prefeitura de Curitiba, por meio das Secretarias Municipais da Educag¢ao, do Esporte,
Lazer e Juventude e do Desenvolvimento. Humano. A partir dessas parcerias, o Instituto possui autorizagao para desenvolver
suas atividades dentro das escolas municipais de Curitiba. Atualmente, o Instituto lcaro ministra aulas de ténis nas escolas CEl
Julio Moreira e CEl Pedro Dallabona, além de realizar atendimentos na Praca Neuma Cortés Monclaro. Em razao dessas
parcerias consolidadas, o Instituto lcaro consegue ampliar e maximizar seu atendimento no municipio de Curitiba.

510 N° DE ATENDIDOS

U479 HORAS DE AULAS DADAS

3 LOCAIS DE ATENDIMENTO
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Acoes e Atividades
Xadrez

No Instituto Icaro, acreditamos que o xadrez e o ténis sao -esportes
complementares, pois ambos estimulam o raciocinio estratégico, a concentrag¢ao
e a capacidade de antecipar as jogadas do adversario. As aulas de xadrez sao
oferecidas duas vezes por semana aos alunos interessados. Em 2025, sob a
orientagao dos professores Allison, Bolivar e Viviane, os alunos participaram de
etapas do Circuito Xeque Mate e do Torneio Internacional de Xadrez Sesc
Caioba, ampliando suas experiéncias esportivas e competitivas.
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Acoes e Atividades

Teénis no Interior

Ha dez anos, uma parceria vem transformando o Miniténis e ampliando 0 acesso ao
esporte para centenas.de criangas, promovendo sua expansao para novas escolas, polos
e municipios. Atualmente, o projeto atende as cidades de Bandeirantes, Jundiai do Sul e
Siqueira Campos, além de contribuir para a formac¢ao de monitores e profissionais que
iniciaram sua trajetéria como académicos no projeto.

"Essa parceria tornou possivel levar o Miniténis a mais criangas, escolas e municipios,
abrindo -portas tanto para centenas de alunos quanto para a formagdo de novos
profissionais do esporte”, destaca Flavia, coordenadora do projeto em Jacarezinho.




W v -y

Acoes e Atividades

Tenis em Cadeira de Rodas

Um dos principais objetivos do Instituto lcaro € promover a inclusao social
por meio do esporte, utilizando-o como ferramenta de transformacao
para impactar o maior numero possivel de pessoas. Alinhado a esse
proposito, o Instituto desenvolve um projeto de ténis em cadeira de rodas,
voltado a formacgao esportiva e ao fortalecimento do paradesporto.

Entre os destaques do projeto esta Laura, tenista em cadeira de rodas
de apenas 12 anos, que vem iniciando sua trajetéria no esporte
competitivo. Em 2025, participou de diversos campings - de
treinamento organizados pelo Comité Paralimpico Brasileiro e chegou
a ser convocada para o Parapan Escolar, nao podendo competir em
razao da idade minima exigida. Laura tambem participou dos Jogos
Escolares Nacionais, representando o Estado do Parana como porta-
bandeira, -inspirando a todos com -exemplos diarios de coragem,
superacao e novas possibilidades.
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O PROJETO

O projeto Formando Campedes teve inicio a partir da expectativa e do desejo
dos alunos -do projeto educacional em participar de competi¢des oficiais.
Atendendo a essa- demanda, o Instituto lcaro estruturou uma equipe de
competicdo, na qual 23 alunos treinam diariamente. Atualmente, o Instituto
conta com uma pré-equipe, formada por criangas de 7 a 10 anos, e uma
equipe principal composta por atletas de 11 a 17 anos.

ROTINA DE TREINAMENTO

Os atletas da pré-equipe realizam treinamentos trés vezes por semana, com
carga horaria dividida em 1h30 de atividades em quadra e 30 minutos de
preparagao fisica. Ja os atletas -da equipe principal treinam seis vezes por
semana, com duas horas de treinamento em quadra e uma hora de preparacao
fisica por sessao. O Instituto conta com uma equipe multidisciplinar, formada
por profissionais altamente qualificados, que oferecem todo o suporte
necessario ao desenvolvimento dos atletas, sempre respeitando a faixa etaria,
as individualidades e os limites de cada participante.

PARTICIPACAO EM COMPETICOES

Os atletas da entidade seguem um calendario de competi¢cOes elaborado pelo
coordenador técnico. e pelos treinadores, com torneios planejados
estrategicamente para maximizar o aprendizado-e a evolugao esportiva. Os
atletas participam de competicbes em nivel estadual, nacional e, quando
oportuno, internacional.
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Acoes e Atividades
Formando Campeoes
TORNEIOS DISPUTADOS

(0 a0 | HORAS DE TREINO
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Destaques do ano: Competicao 9 O

e O coordenador Jean Linke foi convocado para integrar a comissao técnica da
Selecdo Brasileira Sub-14, que disputou o Campeonato Sul-Americano e o
Mundial por Equipes em 2025;

e Conquista do Penta Campeonato Paranaense Interclubes Infantojuvenil A e e e i [ — "

2025.

e Convocacgao da paratenista Laura Motta para o Parapan Escolar;

e V Edicdo da Copa Instituto Icaro DM Ténis.

Acoes e Atividades

Destaques do ano: Social

e Promoc¢ao da igualdade de género no projeto Ténis no Bosque, com participag¢ao
equilibrada de 50% de meninos e 50% de meninas;

e Realizagao do Festival Arraial do Instituto Icaro;

e -Participacao dos alunos na Hamburgada do Bem;

' — o Celebragao de 10 anos de parceria com a UENP, no municipio de Jacarezinho;

e Realizagdo de quatro etapas da Corrida dos Campedes.
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Acoes e Atividades

FIFE 2025 - FORUM INTERAMERICANO DE
FILANTROPIA ESTRATEGICA

O Instituto Icaro esteve presente no FIFE 2025 - Férum Interamericano de
Filantropia Estratégica. O evento foi realizado em Curitiba e reuniu cerca 1600
participantes entre os dias 8 e 11 de-abril e é considerado o maior de gestao
para o terceiro setor.

FORUM NACIONAL DE CLUBES

Entre os dias 11 e 16 de marco, a entidade participou do Férum Nacional de
Formacgdo Esportiva e do.Congresso Brasileiro de Clubes; realizados em
Campinas. Os eventos foram promovidos pelo Comité Brasileiro de Clubes e
pela FENACLUBES, reunindo os principais clubes esportivos do pais.

Durante a programacao, foram debatidos temas relevantes como a Lei de
Incentivo ao Esporte, formacao de atletas, identificagao e sele¢cao de talentos,
marketing esportivo, planejamento estratégico e ciéncia aplicada ao esporte,
contribuindo para o aprimoramento da gestao e do desenvolvimento esportivo.

JORNADA DE ATUALIZACAO E
DESENVOLVIMENTO PARA TENISTAS

Durante os dias 24 e 25 de maio, nossos professores participaram da Jornada
de Atualizacao e Desenvolvimento para tenistas até 10 anos promovido pela
Federacao Paranaense de Ténis com o professor, Caio Cortela, da
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"O Instituto lcaro é um agente de transformagdo por meio
do esporte. Seus projetos abrangem desde a introducdo do
ténis em escolas municipais até a oferta de aulas adaptadas

para cadeirantes. Além disso, o Instituto investe no
desenvolvimento de novos talentos."

Relatério de Atividades | 2025




| | | 1 I i 1 i | ’ !
A ST D) AT P e G VIR v med s ol O M S B, i e ¢ LT VI SR LA § PR - gl DR POED T TR TR
M g [ .

- _IH ] i_”-’f‘*‘"‘" . ; 2 ‘?ufh:;r
e e S

¥ i >
i TR ' i N P i s [ i | Y
ol T—— e LS. i R S TN T

AR T—————" | b E——_7 " TR
LT TR T TR REE T T AR R
VoLYVWVoO INSTITU;I;D ICARO VO L V O

FrNEQVIA & GRASEmm, T‘, cnpetoiicai- & LI BIOTROP
T, .

MR- | e . :
t—

X el EEENC et St Sl SRS R W g
dnansshohidttie | = chbBBAE | buaansaeRAS gl 1111 Tigme {1111

i

Midias Sociais

642.611 VISUALISACOES DE POSTS

922 PUBLICACOES

8.679 ENGAJAMENTO

3.159 SEGUIDORES
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TENIS NO BOSQUE

Além da manutencao da qualidade das
aulas de ténis e xadrez, buscaremos
novas parcerias para a realizacao de
atividades e oficinas voltadas a
conscientizagao ambiental e a
promoc¢ao de habitos saudaveis.
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Proximos Desafios

ESPORTE DE MASSIFICACAO

Manter o atendimento nas duas escolas
municipais onde o Instituto ja atua, ampliando o
numero de turmas atendidas. Expandir o
alcance do projeto Ténis na Praca, beneficiando
um maior numero de criangas e adolescentes.
Atuar em parceria com a SMELJ na
capacitacao de professores da rede municipal
de ensino.

RENDIMENTO ESPORTIVO

Ampliar a participagao em torneios nacionais
e internacionais, visando a evolu¢ao
continua dos atletas e a consolidagao de um
desempenho em alto nivel competitivo.




Conclusao =

Ao longo de 2025, o Instituto lcaro reafirmou sua missao de transformar vidas

por meio do esporte, promovendo inclusao social, formacao cidada e
desenvolvimento integral de criancas e adolescentes. Por meio de projetos
educacionais, esportivos e paradesportivos, a entidade ampliou seu alcance,
fortaleceu parcerias e proporcionou experiéncias que vao além da pratica
esportiva, estimulando valores como respeito, igualdade, superacao e trabalho em
equipe.

As acOes realizadas, aliadas a uma equipe comprometida e qualificada, resultaram
em Impactos socials concretos, conquistas esportivas e oportunidades que
marcaram positivamente a trajetéria dos participantes e de suas familias. O
Instituto Icaro encerra este ciclo com sentimento de orgulho, gratidao e a certeza
de que o esporte segue sendo um poderoso instrumento de transformacao social.
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Patrocinadores e Parceiros
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